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PROGRAMME DE FORMATION
ET MODALITES PEDAGOGIQUES

MAITRISER SES DEPENSES ET CONSOMMATIONS LIEES A

L'ENERGIE DANS MON HEBERGEMENT TOURISTIQUE

« Chaque interaction est une occasion d'intégrer les principes de la
RSE et le développement durable au coeur du tourisme. »

PRIX PROGRAMME & FORMAT CONTACT

1950 € HT 7H de formation

i . formations@betterfly-tourism.com
par session de formation

MIN. 4 participants
En présentiel : MAX. 15 participants en présentiel

frais de déplacements a la charge du
client

+332407469 24


mailto:formations@betterfly-tourism.com

PROGRAMME DE FORMATION

INTRODUCTION (environ 15 min) : tour de table entre participants par un atelier
de présentation croisée. Attentes des participants et présentation de la
formation.

MODULE 1: COMPRENDRE LES ENJEUX ENERGETIQUES

Les différentes sources d'énergie : renouvelables et fossiles
e Enjeux mondiaux et contexte énergétique actuel
e (Cadre réglementaire et évolutions législatives
e Les principes fondamentaux d'un batiment a faible
consommation énergétique
e Les attentes des clients et des parties prenantes

MODULE 2 : ANALYSER ET OPTIMISER SA CONSOMMATION

e Comprendre les unités et les indicateurs énergétiques

e Atelier pratique : analyse de ses factures et identification
des postes de consommation

e Mise en place des premiers outils de suivi de la
performance énergétique

MODULE 3 : ADOPTER LES BONNES PRATIQUES ET MOBILISER LES RESSOURCES

e Panorama des bonnes pratiques selon les principaux postes de consommation
e Guides et ressources en ligne pour aller plus loin
e Aides et subventions disponibles : comment en bénéficier ?

ATELIER PRINCIPAL : CREATION D'UN PLAN D'ACTION INDIVIDUEL

CONCLUSION (environ 15 min) : tour de table entre participants et conclusion de
la formation.



MODALITES PEDAGOGIQUES
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LIEU

Formation en ligne
ou en présentiel

TARIF

1900 € HT -

par session de formation
En présentiel : frais de
déplacements non inclus

MODALITES
Durée globale : 7H00

Formation confirmée pour 4
participants minimum,
maximum 12 participants en
visioconférence et 15
participants en présentiel

DATE

A déterminer

FORMATEURS

Un formateur certifié Betterfly
Tourism

INSCRIPTION ET
INFORMATION

http://www.betterfly-
tourism.com
Tél. 02 40 74 69 24

ACCESSIBILITE

Accessible aux personnes en
situation de handicap ou
présentant des difficultés
d’apprentissage.

Si vous étes dans une de ces
situations, nous vous invitons
a nous contacter rapidement
pour étudier les possibilités
d’accueil en formation, et
mettre en place les moyens
nécessaires a votre
participation.
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Connaitre les grands enjeux et principes liés a 'énergie ;

e Savoir lire et interpréter ses factures d'énergie ;

e Comprendre |le fonctionnement énergétique de mon établissement ;
e Construire un plan d'action adapté a mon établissement ;

¢ Anticiper les aléas autour de I'énergie pour les années a venir

PUBLIC

Cette formation est destinée aux directeurs, directrices et responsables ou agents techniques des
hébergements touristiques.

PREREQUIS

Venir muni de ses factures d'énergie pour mieux les comprendre et identifier des axes
d’améliorations.

MODALITES PEDAGOGIQUES

Outils pédagogiques alternant présentations théoriques et principes, séquences questions,
atelier de travail des participants, vidéos courtes et retour d'expérience terrain / projet,
partage entre participants.

ROLE DU FORMATEUR

Transmettre des savoirs illustrés par des retours d'expérience réels, mettre a disposition des outils
concrets et simples pour aider les participants & mettre en ceuvre la formation.

DOCUMENTS REMIS AUX PARTICIPANTS

Support de présentation
Outil de suivi de facture et de I'énergie
Un plan d'actions individualisés construit en atelier

NATURE DES TRAVAUX DEMANDES AUX PARTICIPANTS
Suivre la formation, et compléter son cahier d'atelier.
MODALITES D’EVALUATION

QCM de positionnement en amont de la formation
QCM d'acquisition de connaissancesen aval de la formation
Un certificat sera remis a chaque participant signifiant la bonne participation a la formation.

MODALITES D'EVALUATION DE L'EVALUATEUR

Questionnaire de satisfaction & compléter en fin de formation.
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